
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

        １ ２ ３   ４ 

5           ６ ７   ８ ９ １０ １１ 

１２ １3 1４ 1５ 1６ １７ １８ 

19 

  

 海の日 ２0 ２１ ２２ 2３ 

 

2４ 2５ 

26 ２７ ２８ ２９  ３０ 

 

３１  

今年も地域の方から沢山のアジサイを 

頂きました。早速、生けて室内の至る所

に飾らせて頂きました。イラスト教室でも

アジサイを画材に絵を描いたり・・・と季節

の花を大満喫した6月でした(̂ o )̂丿 

お裾分けして下さった地域の方、この場

をお借りして心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こここ 

ピアスタッフ通信（授業のご報告） 
今年も西南学院大学で「精神保健福祉分野の支援と実際」を

テーマにお話をさせて頂きました。少し内容をご報告します。 

実習生さんがやって来ます！ 
   6 月末から 7 月にかけて西南学院大学やフチガミ

医療福祉専門学校から実習生がやってきます!(^^)! 

皆さんには自然体でいつも通り過ごして頂ければと              

                  思います。 

                  質問など受けた際も、 

                  お答えできる範囲内で 

                  構いません。温かくお迎え 

                  頂けますと幸いです(̂ -̂ ) 

 

 

フードバンクさんへ感謝のメッセージ✨ 
 日頃よりお世話になっている 

フードバンクさんにぷらっとのみんなで 

感謝の想いを届けよう、と寄せ書きを 

したためました。 

完成した作品は直接フードバンクさんに 

お渡ししたいと思います。喜んで頂ける 

といいですね。これからも感謝の気持ち 

を忘れず頂きましょう(^-^) 

第５８回ぷらっとのつどい 
６月の「つどい」では「今と昔の変化」をテーマに意見交流を行い

ました。そこでは、「アニメでCGの映像が多くなった。」「釣り

が趣味だが、昔に比べ海がずいぶん汚れた。」「昭和は真面目

だった。俺も若かった。今は混沌としている。」「田んぼが減っ

て建物が増えた。」「あまりに変化し過ぎてついていけない。」

「携帯で支払いができるようになったが落としたら大変！」

「スマホで色々観れるようになった。」などの声がありました。 

次回のテーマは「ぷらっとを利用して変化したこと」です。 

実習生の関係で、次回は7月1日（水）午前11時～です！ 

 ぷらっと 2026年 7月予定表 

みんなの想い届け隊
たい

！㉟ ～私とぷらっと～ 

私は計画相談の人の紹介で「ぷらっと」を知りました。 

ぷらっとは、色々相談にのってくれるし、 

美味しい食事を食べられるし、何より 

居心地がいいところが気に入ってます。 

『ぷらっとに来ないと、 

人生を棒に振りますよ（笑）！』 （Ｙさん） 
ようこそアルバイトさん！ 

嬉しいニュースです！6月よりアルバイトさんが入りました！ 

笑顔がとっても素敵な2名の大学生です。学業との二刀流

で頑張る２名を皆さんどうぞ宜しくお願いします(*’▽’)/ 

 

 

 

 

【お知らせ 】 

１８日(土)      臨時休館 

２７日(月)  15時閉館 

ご不便をおかけします 

 休館 

休館 

休館 

休館 
臨時休館 

１５時閉館 

１7 時閉館 

清掃活動 
１5：00～16：00 

0  

ミニランチ 

ミニランチ 

カレー 

ヨーガ教室 
15：４0～16：２5   

ミニランチ 

NO．６０ 

  地域活動支援センターⅠ型 ぷらっと 
〒814-0021 福岡市早良区荒江2-7-6 

     事 務 電 話      ： 092-400-7132 

ほっとする電話（相談電話） ： 092-400-7144 

 

   

 

油山病院デイケアの仲間たちと大交流！  
 7 月は油山病院デイケアの皆さんと「合同ボッチャ 

大会」や「ぷらっとの施設紹介」等で交流を深めます。 

多くのみなさんのご参加を心よりお待ちしています。 

イラスト教室 
15：30～16：30   

休館 

ミニランチ 

カレー 

ＵＮＯ大会 
１3：30～14：30 

西南実習生 

休館 休館 

ミニランチ 

休館 

１7 時閉館 

生け花中・・・ 
minasann  
 
皆さんん 

【寄せられたメッセージ（一部）】 

＊美味しいお弁当を有難うございます（多数） 

＊色々な食材を提供して頂き感謝です。 

＊お腹が満たされ、心も満たされてます。 

＊物価高なので家計が助かっています。 

＊頂いた食品を大切に頂きます。 

＊家計が厳しい中救いになっています。 

＊フードバンクさんの活動に感銘を受けてます。 

などなど・・・ 

イラスト教室 
minasann  
 
皆さんん 

利用者 I さんの声 

時期を追い、様々な色へと 

変化をもたらす“アジサイ”・・・ 

皆さんはどんな色がお好き 

でしょうか？ 

初参加、お疲れ様でした！ 
minasann  
 
皆さんん 

油山合同ボッチャ 
13:３０～１４:３０   

フチガミ実習生 

将棋大会 
14：30～15：00   

書道教室 
13：30～15：00   

ヨーガ教室 
15：３０～16：１5   

Wii 大会 
１3：30～14：30 

0  
スポーツサークル 
15：００～1６：３０   

書道教室 
13：30～15：00   

油山病院ぷらっと見学会 
1３：30～1４：30 

つどい(お話会) 
11：00～12：00   

つどい(お話会) 
 11：00～12：00   

ガーデニング 
サークル 

15：30～16：30   

クッキング  
16:00～17:00   

カレー 

休館 

✨ 

✨ 

✨ 

イラスト教室 
15：30～16：30   

オセロ大会 
13：30～14：30  

ボッチャ大会 
１3：30～14：30 

0  


