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漢字クイズ！ 

春にまつわる漢字を 3 問出題。 

第１問 お笑い芸人のコンビ名にもある 

蒲公英 

 

第 2 問 田んぼや土手に生えている 

土筆 

 

第 3 問 高嶺の花の語源の由来になった 

石楠花 

 

※正解は、編集後記に載せています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

新年度発足にあたって 

 

季節は、正に春爛漫の候を迎えながら今一つ心が弾まないのは、 

やはりコロナのせいでしょうか。コロナに出会って 3年目ですが、 

本当に日々の生活が思うように行かず、振り回されている状態が 

いまだに続いています。国を挙げて、知恵と労力と資金を 

つぎ込みながら、なかなかコロナに勝てない状況です。 

この状況の中で、つばめ福祉会関係では、一人の感染者も出していない事は大変喜ばしい事で、 

皆さんの地道な努力があった事と、また幸運にも恵まれたのかとも思います。それほど何処で感染 

してもおかしくない状況です。 

しかし一方、最近の言葉では「出口へ向かって歩みを始める。」という発言も耳にします。 

この辺りがピークかなと思われる様な状況も出て来ているようです。 

4月より、新しい年度に移行しますが、コロナ後も見据えて、仲間達の新しい時代に於ける地域 

生活への支援と、それを可能にする法人の体制の拡充などを発足して行きます。 

「コロナは大変だったけれど、コロナ後の新しい生活が始まったね！」とお互いに言い合える 

時代になる事を祈念いたします。 
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2022 年 春
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【編集後記】 

皆さん、漢字クイズを出題しましたが全問正解しましたか？少しでも楽しんでいただけたら嬉しいです(*^ ^*) 

どの漢字を出題しようか考えていた際、小学生の頃にクラスで流行っていたことを思い出しました。 

時には、童心に返ったり、遊び心を持ったりして仕事に取り組むことも大事だなと感じました。 

【喫茶・レストラン オアシス 髙瀨】 

(正解：①たんぽぽ ②つくし ③しゃくなげ) 

理事長 西村和徳 

 

『仲間ができて話せるように ～ぷらっとに通って～』 

ぷらっととは行政の方の紹介で繋がりました。来所するまでは（行きつ

けの居酒屋の人以外）人とお話しすることもできませんでした。しばらく

ぷらっとに通っていたら、ある日、フリースペースでグループになってお

話をしている１人の人から「一緒に座って話しましょうよ」と明るく声を

かけてもらい、それがきっかけで仲間と打ち解けました。 

受け入れてもらえたことがとても嬉しくて、誘ってくれた人にはとて

も感謝しています。今は友達も沢山でき、以前より自分から積極的に話

すことができるようになりました。仲間からの相談を受けることもあり

ます。頼られると嬉しいです。ぷらっとは自分にとって癒しの場です。 

 

体験談 

山田清利さん 

を
聴
く 
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皆様のほっとする居場所ぷらっとは、昨今の長引く活

動自粛の中においても、「みんなでつくるぷらっと」を

目指して利用者の皆様それぞれの想いを形にする試み

を行っています。フリースペースの壁は、年始めに新

年の抱負を綴った絵馬、早春には好きなものやストレ

ス解消法を記したカードなど季節ごとに彩を変えて賑

わいます。そこに託された皆様の声一つ一つを集め、

楽しみながらその実現に取り組んでいます。 

また、オンラインでどこに居てもぷらっとと繋がるこ

とができる、リモートぷらっとも検討しています。そ

の他、地域の方々に障がいについてご理解を頂くこと

で、利用者の皆様が安心して地域で生活できるよう、

広報活動や地域交流にも力を入れています。 

 

明るい笑顔とゆったりした空間。原作業所はそんな

場所です。軽作業をしながら、趣味の話や最近のニュ

ースで盛り上がったり、黙々と作業に集中したり、メ

ンバーさん一人一人が持ち味を生かしつつ、思い思

いに過ごしています。作業はグリーンコープのチラ

シはさみ込み作業、ケーキ作り、ペーパークラフト材

料のやすりがけ、プラスチックスプーンの袋入れな

ど。個性豊かなメンバーが、お互いに支え合い、協力

し合いながら、楽しく過ごしています。「ここは楽し

いから休みません」との声も聞かれます。新しいメン

バーさんも大歓迎です。お待ちしています！ 

 

待ちに待った春ですねー！ 

コロナがまだ猛威を振るっていますが、無事に新年

度を迎えました。ピアつばめでは、今年度も楽しい

一年になるようにメンバーさん、スタッフ一同で歩

んでいきたいと思います。 

「お互いを大事にして、相手の気持ちになって行動

する」を一番の目標にしていきます。 

ピアつばめＢ型事業、生活訓練事業そらいろ、そし

てつばめ福祉会のみんなが健康に楽しく生き生き

として過ごせますように！ 

 

西区第１障がい者基幹相談支援センターは、今年度より

６年目がスタートします。 

障がいのある方やそのご家族のための地域の相談窓口

として。福祉サービス事業者などの関係機関からの支援

における相談窓口として。地域課題の明確化やネットワ

ークの構築を図っていく区部会の事務局として。 

昨年度までの５年間は、このような様々な役割をどのよ

うに担っていくのか、試行錯誤を繰り返しながら基盤作

りを進めてきました。これからは基盤に導線を走らせ、

より一層精力的に支援を続けていきたいと思います。 

本年度もどうぞよろしくお願い致します。 

約２年ぶりに法人の 

定例会を開きました。

久々ということもあり、

スタッフに感想を聞いて

みました。 

つばめコラム 

コロナ禍のためオンラインでの開催になりましたが、

定例会の雰囲気や今後のつばめ福祉会の目指すこと

など知ることができ、参加出来て良かったです。コロ

ナが収束した際は、皆さんと直接お会いして意見交換

できることを楽しみにしています。 

 

ぷらっと 

オアシス 

ピアつばめ＆そらいろ 

 

原作業所 

 

 

 

月日の流れは早いもので、作業所として立ち上がり、

16 年目を迎えました。これからも、楽しく働きなが

ら、メンバーさんが自分らしくいられる場所にしてい

きたいと考えています。そして、メンバーさんやスタ

ッフだけでなく足を運んでくださるお客様にとって

も、心のオアシスになれるように皆で協力して頑張っ

ていきます！ 

～営業日変更のお知らせ～ 

4月より、下記の通りに変更させていただきます。 

営業日：月曜日～土曜日 

定休日：日曜日、お盆、年末年始 

※なお、営業時間の変更はありません。 

※撮影時のみ、マスクを外しております。 
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