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(担当：原作
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2022 年 冬

編集後記 

あけましておめでとうございます。昨年はぷらっとからピアつばめに異動になり、また私事ですが私生活面でも姉が

結婚し、姪っ子が誕生したこともあり変化が多く忙しい1年だったように感じます。今年は自分のやりたいことをさ

らに見つけ達成できるよう努力していきますので今年もどうぞよろしくお願い致します。（ピアつばめ 吉田） 

 

 

〈社会福祉法人つばめ福祉会〉https://www.tsubame-fukuoka.jp 
● 法人本部事務局 〒814-0021 福岡市早良区荒江 2-8-6 ℡092-400-7110 

● ぷらっと (地域活動支援センターⅠ型) 〒814-0021 福岡市早良区荒江 2-8-6 ℡092-400-7132 

● つばめ工房 原作業所 (就労継続支援事業 B 型) 〒814-0022 福岡市早良区原 3-18-15 ℡092-821-4055 

● ピアつばめ (就労継続支援事業 B 型/多機能型事業所)  〒814-0021 福岡市早良区荒江 2-18-25 ℡092-407-9641 

● そらいろ（生活訓練事業/多機能型事業所） 〒814-0021 福岡市早良区荒江 2-18-25 ℡092-407-9641 

● 喫茶･レストラン オアシス (就労継続支援事業 B 型) 〒810-0073  福岡市中央区舞鶴 2-5-1 あいれふ 1 階 ℡092-713-3484 

● 西区第１障がい者基幹相談支援センター 〒819-0002 福岡市西区姪の浜 4-22-31 ヌメルスⅢ30 号室 ℡092-885-5060 
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木村
き む ら

 千尋
ち ひ ろ

 さん  （つばめ工房原作業所） 

所） 

 

木村千尋と申します。私は作業療法士として約 15 年間、高齢者の方のリハビリ業務に 

携わって参りました。体を動かすことが好きで休みの日は子供と公園を駆け回っています。

子育て真っ最中で家の中はとても賑やかなので作業所の和やかな雰囲気に 

いつも癒されています。皆様のお力になれるように頑張りたいと思います。 

これからよろしくお願い致します。 

吉田
よ し だ

 理紗
り さ

 さん  （ぷらっと） 

所） 

 

佐伯
さ え き

 真弓
ま ゆ み

 さん  （ぷらっと） 

所） 

 

平田
ひ ら た

 彩夏
あ や か

 さん  （法人本部） 

所） 

 

９月下旬より入職の吉田理紗と申します。私と家族が心の調子を 

崩した時期があり、何かできることがあったらと思い入職しました。 

高齢者施設勤務が長く、精神保健福祉分野は初めてで日々勉強中です。 

よろしくお願いします。 

１０月より入職しました。佐伯真弓と申します。 

２か月間、ぷらっとやピアつばめ、西区の基幹で研修をさせていただき、 

各事業所の役割や雰囲気など沢山の学びや気付きを経験することができました。 

前職の経験や研修での学びを活かしながら、元気に楽しく頑張ります♪ 

ご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、宜しくお願い致します。 

この度、つばめ福祉会で働くことになりました。平田彩夏と申します。 

研修期間中には、たくさんの方にお世話になりました。ありがとうございました。 

まだまだ知識も経験も足りず、ご迷惑をおかけすることもあるかもしれませんが、 

これからしっかりと勉強して成長していきたいと考えていますので、よろしくお願いいたします。 

新年あけましておめでとうございます。 

新しい年が、平和で希望のある年であります様、祈念いたします。 

 

旧年はコロナ禍の中で、“スポーツ”や“お楽しみ会”や“お出かけ会”など、殆どの行事開催が制

約を受け、鬱陶しい一年でしたが、今年はどうでしょうか。早く収束して欲しいですね。 

 一方、この様な中でも、いろいろ進化変身した面も見られました。例えば、少し立ち止まりな

がら、考え方の整理が出来たり、オンラインの利用が更に身近になったり、時間の使い方に気を

付けたり、と言うような事がありました。 皆さんはどうでしたでしょうか。 

さて、つばめ福祉会は、今年で 27 年目を迎えました。3 年後に迎える発足 30 年目を目指しな

がら、仲間達の日常生活が更に心豊かになる事を目指し頑張って行きます。 

その第一歩としての新年の発足であります。 

先ずは、身体の健康を第一に、心も出来るだけ穏やかに、倦まず、 

弛まず、確実に行きたいと思います。  

皆さん本年も宜しくお願い致します。 
令和 4 年 元旦 

 

社会福祉法人 つばめ福祉会 

      社会福祉法人つばめ福祉会   理事長 西村和徳 

法人本部  総務課長 井上悦子            

        つばめ工房原作業所   施設長 鷹尾和顕                 

喫茶・レストラン オアシス   施設長 西村隆之   

              ピアつばめ   施設長 岸良綾子 

地域活動支援センターⅠ型 ぷらっと センター長 田中朋子 

西区第１障がい者基幹相談支援センター センター長 西村隆之 

さわら会   会 長 西村和徳 

新人職員よりご挨拶 

(担当：原作業

所) 
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つばめ工房 原作業所 

新年あけましておめでとうございます。昨年もコロナにより何かと制約の多い 1 年でした。しかしつばめ

工房では皆の協力で、感染者を出さず、毎日楽しく穏やかに過ごすことができました。特にこの 1 年は 

利用者さん同士の交流や助け合いも増え、絆が一層深まってきたように感じます。 

今年もつばめ工房は、「安心できる環境で、仲間と共に、自分らしく働く」をモットーに、利用者さんも 

スタッフも笑顔でいきいきと地域生活を送れるよう歩んでまいります。 

どうぞ本年もよろしくお願いいたします。 

施設長 鷹尾 和顕 

ピアつばめ 

新年あけましておめでとうございます。最近になってようやく新型コロナの感染者数も減少し、社会全体が

少し落ち着いて来ました。この約２年間ピアつばめでもいろいろなことがあり、いかに普通の毎日がかけが

えのないものであるのかを思い知らされました。昨日と同じ毎日を過ごせることは当たり前のことではな

いのですね。皆さんが毎日変わらず元気にピアつばめに通って来てくださることも当たり前のことではな

いのです。今年のピアつばめの抱負として、一日一日をみんなが何事もなく普通に笑顔で過ごせる場を作っ

ていくことが一番だと思っています。そのうえで今年も何か一つ新しいことに 

チャレンジしていければと思います。今年もよろしくお願いいたします。 

施設長 岸良 綾子 

喫茶・レストラン オアシス 

新年、あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

 昨年も緊急事態宣言などで一昨年に続いてなかなか大変な 1 年でしたが、今年は少しずつ以前のような

日常を取り戻せることを願い、気持ちも新たに利用者さん、スタッフ一同がんばっていきたいと思います。 

 現在、冬メニューとして、“グラタン”“ぜんざい”“ほっとココア” 

“ホッとゆず茶”を提供しています。ご来店の際は、ぜひご賞味下さい！ 

施設長 西村 隆之 

地域活動支援センターⅠ型 ぷらっと 

昨年早春、利用者さんの共同制作による大きな桜の木のオブジェがフリースペースの壁を彩りました。 

お花見もできないコロナ禍だからこそ生まれた創意工夫を尽くしたその作品は、障がいを抱えながらも、 

明るく苦境を乗り越えようとする力がみなぎり、周囲一帯心和み温まる空間を作り上げました。また、活動

休止が長引く中で、利用者さん主体で感染に影響の少ないサークルが立ち上がるなど、本来のぷらっとの 

あるべき姿『みんなでつくるぷらっと』がむしろより色濃く顕在化した 1 年となりました。 

皆さまの力にスタッフ一同勇気づけられ、感謝に堪えません。 

本年も皆さまと共に歩んでいくぷらっとをどうぞ宜しくお願い申し上げます。 

センター長 田中 朋子 

 

西区第 1 障がい者基幹相談支援センター 

新年あけましておめでとうございます。 

コロナ禍で様々な変化があり「どうしよう」と思った一昨年。昨年はオンラインの導入も大きく進み 

「どうしよう」が「こんなに色々な方法があるのか！」へと変わり、発見の多い 1 年でした。 

本年はその発見をより良い形に発展させ、支援やその他の活動に結びつけて参りたいと思っております。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 

センター長 西村 隆之 

利用者さんの抱負 

月 1 回一万円貯金で来年末迄に 

一人暮らしをしたいです。 

H さん 

休まないように作業所に通って、 

生活のリズムを安定させていく。 

T・Y さん 

自分なりに思い描く 

自立した生活を送りたい。 

T さん 

博多美人の可愛い恋人を 

作りたい。 

M さん 

各事業所＆利用者さん 新年の抱負 

健康に気を付けて適度に 

運動する。 

Y・N さん 

散歩をする適当にする。 

H・I さん 
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