
  

 

 

 

 

 

 

 

生活訓練ではスタッフと一緒にご自身の目標に向かって様々なプログラムに取り組みます。「今の生活を

充実させたい」「自分の目標を見つけたい」など、メンバーさんのニーズに合わせて活動を行っていきます。 

「生活訓練ってどんなところ？」 「何をしているの？」と少しでも興味がありましたら、下記の電話番号

までいつでもお気軽にお問合せ、お待ちしております！！ 

 

～プログラムの一部を紹介します～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多機能型事業所ピアつばめ 生活訓練事業そらいろ 

福岡市早良区荒江 2丁目 18-25  

℡092-407-9641 

生活訓練事業 そらいろ 

メンバー募集中 

畑作業 エコバック製作 D I Y 

調理実習 外 出 

畑作業では重留にある畑で季節に 

合わせて作物を栽培しています。 

活動時間は 30分～50分程度です。 

一つ一つ手作業で 

エコバックに 

柄を入れています。 

コロナウイルス感染対策を 

講じてひとりひとり家庭でも 

できる調理を行っています。 

メンバーさんと色々な 

物を製作しています。 

季節やメンバーさんの

意見に合わせて様々な

場所へ出かけています。 

SST 

座学を通して人間関係 

の形成、維持するスキル 

を学んでいます。 


