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＜社会福祉法人つばめ福祉会＞ 

●法人本部                      

●ぷらっと(地域活動支援センターⅠ型)           

●つばめ工房 原作業所(就労継続支援事業 B 型)       

●ピアつばめ(就労継続支援事業 B 型)             

●喫茶レストラン・オアシス(就労継続支援事業B 型)                                              

●西区第１障がい者基幹相談支援センター 

〒814-0021   福岡市早良区荒江 2-8-6                 ℡092-400-7110 

〒814-0021   福岡市早良区荒江 2-8-6                  ℡092-400-7132 

〒814-0022  福岡市早良区原 3-18-15                 ℡092-821-4055 

〒814-0021  福岡市早良区荒江 2-18-25               ℡092-407-9641 

〒810-0073  福岡市中央区舞鶴 2-5-1  あいれふビル１F   ℡092-713-3484 

〒819-0002  福岡市西区姪の浜 4-22-31 ヌメルスⅢ30 号室 ℡092-885-5060 

 施設利用の皆さんへ「さわら会」からのお願い 
 
「さわら会」は、作業所（福祉施設）では行わない、いろいろな取り組みをして

います。最近ではバス代の半額化実現や、国の福祉施策の中で、「昼食代支援 

中止」の動向を、支援続行に変更した事などがあります。 

また、作業所恒例のバスハイクへの支援、歳末やクリスマス支援、つばめ祭り 
支援など身近な支援も毎年行っています。また家族の孤立を避けるために家族
の勉強会や交流会なども行っています。 

このようなことは、今後も是非続行して行きたいと思いますので、皆さんの  
お力添えとして「さわら会」入会をお願いします。 
 
ご家族の方、又は利用者の方（どちらか 1 名）会員となって頂きたいと思って 

います。未入会の方の入会をお待ちしております。 

 

 

 つばめ福祉会が表彰されました！ 

 

【編集後記】 この機関紙を編集中、ぷらっとでは嬉しいことがありました！利用者さんが編み物を

するために、新聞の「お譲りください」の欄に毛糸募集の記事を載せて頂いたところ、たくさんの  

地域の方々より本当にたくさんの毛糸を送っていただきました。わざわざぷらっとまで持参くだ   

さった方もいらっしゃいました。地域のみなさんの温かい気持ちに触れることができ、とても嬉しく、

本当にぷらっとは皆さんに支えられているなぁと改めて感じました。日々感謝の気持ちを忘れずに、

これからも頑張っていきたいと思っております！（ぷらっと 奥） 

1 

 

 10 月に行われました『第 65 回全国精神保健福祉大会』にて      
     

表彰を受けました。とても嬉しく、光栄な出来事でした.。これも 
利用者、関係者の皆様のご助力あってのことです。深く感謝申し 
上げます。 

 今回の受賞は皆さんと一緒に頂いたものだと思っており   
ます。創立時の思いを忘れずにさらに精進して行きたいと 
思っておりますので、今後ともよろしくお願いいたします。 
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つばめが運ぶ、雲のシフォンケーキ 

ときめきセレクション 2017 入賞いたしました！ 

 

 

 お空の雲のようなふわふわ感が人気の、つばめ工房原作業所のシフォン
ケーキ。誰もが安心して食べられる、笑顔で幸せな気持ちになれるお菓子を

作りたいという思いで、製造・販売をしています。 
この度、ときめきセレクション2017にて、入賞いたしましたので、 

つばめ工房のシフォンケーキがどのように作られているのか、お菓子作りの
様子をお伝えしようと思います。 
 
 つばめ工房のシフォンケーキは、利用者さん、スタッフが協力して製造・ 
販売をしています。 
スタッフは利用者さんの得意な作業、やりたいという気持ちを尊重し、 

作業を割り振っています。作業は、計量や材料のカットなど、出来ることか
ら少しずつ始めていきます。わからないことがあれば、スタッフがサポート
しています。「こういうお菓子を作りたいね。」という意見も出たり、試作・
試食したりもしています。 

 完成したシフォンケーキは、区役所や地域や学校のお祭り、バザー、    
イベントなどで販売しています。 
  
シフォンケーキは、電話でのご注文の他、冷凍でのお渡しにはなりますが、

つばめ工房店頭でも販売をしております。気になった方は、是非一度足を 
お運びください。作っている様子を見たい！という方も、お待ちしております。 
 
  問い合わせ先：つばめ工房 ：092-821-4055 (担当：鷹尾) 
 

1. 入会方法：作業所スタッフへお申し込み下さい。 

2. 年会費：1,000 円です。 

3. 特典：SWALLOW送付、会議参加、 

          その他情報お知らせ等。 
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 2 月 12 日（月）に七隈ファミリーボウルにて、リプルさんと   

合同でボウリング大会を行いました。とてもハイレベルで激戦で

した。皆さんよい汗を流されていました！           

ぷらっとでは、他にもゲームやスポーツ、クリスマス会など、

様々なイベントを行っております。ぜひご参加ください！ 

 

つばめ福祉会に勤めさせていただき、早くも  

一年が経とうとしています。 

 この一年で私の想いも変化をしてきています。

私にはずっと大切にしている事があり、それは  

メンバーの皆さんが毎日笑顔で楽しく過ごせる 

ように支援をしていくという事です。ですが、これ

からは多くの方が更に目標や願いを叶えていく事

ができるよう手厚い支援を行っていきたいと考え

るようになりました。その為にも日々、様々な事を

吸収し大きく成長していきたいです!! 

 

つばめ福祉会に入職して 1 年が経ちました。入職した 

当初、右も左もわからない私が利用者の方の役に立てるの 

だろうかと不安がありました。しかし、オアシスの利用者の

方々が私に親しみを持って関わってくださるおかげで不安

が消え、仕事が楽しくなりました。そして、福祉の仕事に  

携わることができて良かったと自信を持って思えるように

なりました。 

まだまだ勉強中の身ではありますが、利用者の方が 1 日

1 日を楽しく通所できるように研究をしつつ、太陽のように 

「熱く・明るく・笑顔」で仕事に取り組んでいきたいです。 

 

●みんなの集いで川柳が入賞!! 

２月１０日（土）に東市民センター(なみきスクエア)で開催された、  

みんなの集い「心の声川柳」にて数多くあった応募の中から、ピアつばめ

の池田さんの川柳が見事入賞をしました!! 

大勢の観客の前で川柳の発表とその想いを同作業所メンバーの   

園田さんと一緒にしっかりと伝えてきてくれました。素敵な川柳と想い

はきっと観客の皆さんにも伝わったのではないでしょうか。入賞、     

おめでとうございます!! 

 

 

 オアシスは、あいれふビル１階で営業している喫茶店です。 

近くまで来られた際は、ぜひお越しください！ 

～当店、おすすめメニュー～ 

・一滴一滴の抽出で深い味わい 

 水出しコーヒー(HOT/ICE) ￥４1０  

 
・焼いた時にしか出せない 

気まぐれケーキセット(選べるドリンク付) ￥510  

 

 

 過ごしやすい季節になってきましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 
つばめ工房は、今日も元気に開所しています！ 
年始は、インフルエンザにかかった方等、体調を崩してお休みした方が  

多く、寂しく作業していました…。いつもは 13～15 名でにぎやかに 
作業をしているのですが、少ない日だと 8 名ほどでした。春になるに 
つれ、少しずつ暖かくなり、元気に復帰するメンバーさんが増えてきました。
いつものにぎわいを取り戻しています！風邪をひかなかったメンバーさん 
によると、うがい・手洗い、食事制限(バランスの良い食事や食べ過ぎない
こと)が大切みたいですよ(^^)/☆ 
皆さんもおからだには気を付けて、過ごしてくださいね。 

 

 

 

 

今回は平成 29 年に入職した新人職員の中で 2 名の職員に現在の           

「福祉に対する想い」を聞いてみました。 

福祉に対する想い 
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ピアつばめ 鶴田
つ る た

 愛
めぐみ

 

  

オアシス 田之上
た の う え

 将士
ま さ し

 

 

  リプル・ぷらっと合同ボウリング大会を開催！ 
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